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Ведение.


Человек различает окружающие его предметы по форме. Интерес к форме какого-либо предмета может быть продиктован жизненной необходимостью, а может быть вызван красотой формы. Форма, в основе построения которой лежат сочетание симметрии и золотого сечения, способствует наилучшему зрительному восприятию и появлению ощущения красоты и гармонии. Целое всегда состоит из частей, части разной величины находятся в определенном отношении друг к другу и к целому. Принцип золотого сечения – высшее проявление структурного и функционального совершенства целого и его частей в искусстве, науке, технике и природе.

Что скрывается за этими словами? Что такое золотое сечение? Какое отношение имеет золотое сечение к красоте? Как найти золотое сечение в повседневной жизни? На сколько необходимо и обоснованно стремление к красоте?  В своей работе «Золотое сечение» я попытаюсь ответить на поставленные вопросы, для этого я предлагаю:

1. Поработать с источниками информации и узнать, что такое золотое сечение.

2. Найти проявление золотого деления в окружающем нас мире.

3. Провести исследование, в котором буду считать основной гипотезой, что почерк учеников 4 «В», 8 «Б» классов напрямую зависит от строения их кистей рук. Найти важнейший показатель эстетичности человеческого тела.

4. Сделать выводы по проделанной работе и при необходимости спланировать дальнейшую работу в данной области.

Глава 1. Золотое сечение.

1.1 Золотое сечение вокруг нас.

Примеров бессознательного применения принципа золотого деления можно привести сколь угодно. 

Один из них - в шестидесятых годах истекшего столетия члены Рижского общества естествоиспытателей предприняли следующее любопытное  исследование: они собрали несколько тысяч визитных  карточек различных лиц и определили отношение длин их неравных сторон. Из многочисленных цифр вывели среднюю и оказалось, что она довольно точно подходит к крайнему и среднему отношению. Принцип золотого деления сказался и здесь. Очевидно выбирая форму карточки по своему вкусу, люди бессознательно руководствовались этим принципом. Нам представляется одинаково некрасивыми и квадратная, и слишком удлиненная прямоугольная форма - и та и, и другая грубо нарушает пропорцию золотого деления. То же наблюдается и во многих других случаях, где прямоугольная форма предмета не зависит от притязаний практики и не может свободно подчиняться требованиям вкуса. Прямоугольная форма книг, бумажников, фотографических карточек, рамок для картин более или менее удовлетворяет пропорции золотого деления. Даже такие предметы, как столы, шкафы, ящики, окна, двери – не составляют исключения: в этом легко убедиться, взяв среднее из многих измерений.

В архитектуре мы имеем дело уже с более или менее сознательным применением того же принципа. Если рассмотреть одно из знаменитейших произведений древнегреческой архитектуры – Парфенон. Длина его архитрава равна 107 футов, высота же его от основания до верхушки – 65 футов. Эти две цифры, ширины и длины вполне удовлетворяют пропорции золотого деления: если взять 0,618 от 107, получим 65,27 – т.е., пренебрегая дробь, высоту здания. Если высоту  Парфенона разбить на части по пропорции золотого деления, то окажется, что все получающиеся при этом точки обозначены характерными выступами фасада.

Нет сомнений, что Леонардо да Винчи был великим художником, это признавали уже его современники, но его личность и деятельность останутся покрытыми тайной, т.к. он оставил потомкам несвязное  изложение своих идей, а лишь многочисленные рукописные наброски, заметки, в которых говорится «обо всем на свете».

Портрет Монны Лизы (Джоконды) долгие годы привлекает внимание исследователей, которые обнаружили, что композиция рисунка основана на золотых треугольниках, (т.е. треугольниках у которых  биссектрисы углов при его основании равны длине самого основания).

Часто части красиво сложенного  человеческого тела, отвечают известной пропорции – это всякий знает: недаром мы говорим о пропорционально сложенной фигуре. Но далеко не все знают, что здесь имеет место именно та пропорция, которую древние назвали золотым делением. Античные статуи – лучшее доказательство того, что древние ваятели хорошо знали о применении золотого деления к расчленению человеческого тела.

Идеально сложенное человеческое тело, можно сказать,   всецело построено на принципе золотого деления. Если высоту хорошо сложенной фигуры разделить в крайнем среднем отношении, то линия раздела придется как раз на высоте талии, или, точнее пупка. Особенно хорошо удовлетворяет этой пропорции мужская фигура, и художники давно знают, что вопреки общему мнению, мужчины красивее сложены, нежели женщины. На любой античной статуе можно проверить этот своеобразный закон. Но дело этим не ограничивается. Если каждую из полученных частей разделить в крайнем и среднем отношении, то линия раздела пройдет опять таки по вполне определенным анатомическим пунктам: на высоте, так называемого Адамова яблока надколенных чашечек. Но это еще не все. Каждая отдельная часть тела – голова, кисть и т.д. также расчленяется на естественные части по закону золотого деления. Разделив в крайнем и среднем отношении самую верхнюю из полученных частей, можно убедиться, что раздел придется на линии бровей, при дальнейшем делении образовавшихся частей получим последовательно: кончик носа, кончик подбородка и т.д. Рука при расчленении по принципу золотого деления распадается на свои анатомические части – плечо, предплечье, кисть. Кисть в свою очередь отвечает этому принципу. Если бы с самого начала разделить тело человека в крайнем и среднем отношении так, чтобы меньшая часть была не вверху, а внизу, то оказалось бы, что линия раздела проходит через концы свободно провисающих рук. Таким образом, расчленение пропорционально сложенного тела до мельчайших частей подчиняется принципу золотого деления. Этот замечательный закон был хорошо известен, но честь воскрешения его принадлежит немецкому ученому Цейзингу, который 60 лет тому назад выпустил книгу, в которой описал применение золотого сечения. 


Рис 1. Золотые пропорции в частях человека



[image: image1.png]



Рис. 2. Золотые пропорции в фигуре человека





Цейзинг проделал колоссальную работу. Он измерил около двух тысяч человеческих тел и пришел к выводу, что золотое сечение выражает средний статистический закон. Деление тела точкой пупа – важнейший показатель золотого сечения. Пропорции мужского тела колеблются в пределах среднего отношения 13: 8 = 1,625 и несколько ближе подходят к золотому сечению, чем пропорции женского тела, в отношении которого среднее значение пропорции выражается в соотношении 8: 5 = 1,6. У новорожденного пропорция составляет отношение 1: 1, к 13 годам она равна 1,6, а к 21 году равняется мужской. Пропорции золотого сечения проявляются и в отношении других частей тела – длина плеча, предплечья и кисти, кисти и пальцев и т.д.

Справедливость своей теории Цейзинг проверял на греческих статуях. Наиболее подробно он разработал пропорции Аполлона Бельведерского. Подверглись исследованию греческие вазы, архитектурные сооружения различных эпох, растения, животные, птичьи яйца, музыкальные тона, стихотворные размеры. Цейзинг дал определение золотому сечению, показал, как оно выражается в отрезках прямой и в цифрах. Когда цифры, выражающие длины отрезков, были получены, Цейзинг увидел, что они составляют ряд Фибоначчи, который можно продолжать до бесконечности в одну и в другую сторону. Следующая его книга имела название «Золотое деление как основной морфологический закон в природе и искусстве». В 1876 г. в России была издана небольшая книжка, почти брошюра, с изложением этого труда Цейзинга. Автор укрылся под инициалами Ю.Ф.В. В этом издании не упомянуто ни одно произведение живописи.

 В конце XIX – начале XX вв. появилось немало чисто формалистических теорий о применении золотого сечения в произведениях искусства и архитектуры. С развитием дизайна и технической эстетики действие закона золотого сечения распространилось на конструирование машин, мебели и т.д.

1.2. Золотая пропорция на математическом языке.

В математике пропорцией (лат. proportio) называют равенство двух отношений: a : b = c : d.

Отрезок прямой АВ можно разделить на две части следующими способами:

· на две равные части – АВ : АС = АВ : ВС; 

· на две неравные части в любом отношении (такие части пропорции не образуют); 

· таким образом, когда АВ : АС = АС : ВС. 

Последнее и есть золотое деление или деление отрезка в крайнем и среднем отношении.

Золотое сечение – это такое пропорциональное деление отрезка на неравные части, при котором весь отрезок так относится к большей части, как сама большая часть относится к меньшей; или другими словами, меньший отрезок так относится к большему, как больший ко всему.

a : b = b : c или с : b = b : а.
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Рис. 3. Геометрическое изображение золотой пропорции

Практическое знакомство с золотым сечением я начала  с деления отрезка прямой в золотой пропорции с помощью циркуля и линейки.
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Рис. 4. Деление отрезка прямой по золотому сечению. BC = 1/2 AB; CD = BC. Из точки В выставляется перпендикуляр, равный половине АВ. Полученная точка  С соединяется линией с точкой А. На полученной линии откладывается отрезок ВС, заканчивающийся точкой D. Отрезок AD переносится на прямую АВ. Полученная при этом точка Е делит отрезок АВ в соотношении золотой пропорции. 


Отрезки золотой пропорции выражаются бесконечной иррациональной дробью AE = 0,618..., если АВ принять за единицу, ВЕ = 0,382... Для практических целей часто используют приближенные значения 0,62 и 0,38. Если отрезок АВ принять за 100 частей, то большая часть отрезка равна 62, а меньшая – 38 частям. Таким образом, при построении золотого сечения я буду использовать пропорцию: 0,62: 0,38.

1.3. Числа Фибоначчи.

С историей золотого сечения косвенным образом связано имя итальянского математика монаха Леонардо из Пизы, более известного под именем Фибоначчи (сын Боначчи). Он много путешествовал по Востоку, познакомил Европу с индийскими (арабскими) цифрами. В 1202 г вышел в свет его математический труд «Книга об абаке» (счетной доске), в котором были собраны все известные на то время задачи. Одна из задач гласила «Сколько пар кроликов в один год от одной пары родится». Размышляя на эту тему, Фибоначчи выстроил такой ряд цифр:

Месяцы
0
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
и т.д.

Пары кроликов
0
1
1
2
3
5
8
13
21
34
55
89
144
и т.д.

Ряд чисел 0, 1, 1, 2, 3, 5, 8, 13, 21, 34, 55 и т.д. известен как ряд Фибоначчи. Особенность последовательности чисел состоит в том, что каждый ее член, начиная с третьего, равен сумме двух предыдущих 2 + 3 = 5; 3 + 5 = 8; 5 + 8 = 13, 8 + 13 = 21; 13 + 21 = 34 и т.д., а отношение смежных чисел ряда приближается к отношению золотого деления. Так, 21: 34 = 0,617, а 34 : 55 = 0,618.  Это отношение обозначается символом Ф.  Только это отношение  – 0,618: 0,382 – дает непрерывное деление отрезка прямой в золотой пропорции, увеличение его или уменьшение до бесконечности, когда меньший отрезок так относится к большему, как больший ко всему.


Ряд Фибоначчи мог бы остаться только математическим казусом, если бы не то обстоятельство, что все исследователи золотого деления в растительном и в животном мире, не говоря уже об искусстве, неизменно приходили к этому ряду как арифметическому выражению закона золотого деления.

1.4 Принципы формообразования в природе.


Все, что приобретало какую-то форму, образовывалось, росло, стремилось занять место в пространстве и сохранить себя. Это стремление находит осуществление в основном в двух вариантах – рост вверх или расстилание по поверхности земли и закручивание по спирали.


Среди придорожных трав растет ничем не примечательное растение – цикорий. Приглядимся к нему внимательно. От основного стебля образовался отросток. Тут же расположился первый листок.
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Рис. 5. Цикорий

Отросток делает сильный выброс в пространство, останавливается, выпускает листок, но уже короче первого, снова делает выброс в пространство, но уже меньшей силы, выпускает листок еще меньшего размера и снова выброс. Если первый выброс принять за 100 единиц, то второй равен 62 единицам, третий – 38, четвертый – 24 и т.д. Длина лепестков тоже подчинена золотой пропорции. В росте, завоевании пространства растение сохраняло определенные пропорции. Импульсы его роста постепенно уменьшались в пропорции золотого сечения.
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Рис. 6. Ящерица живородящая

В ящерице с первого взгляда улавливаются приятные для нашего глаза пропорции – длина ее хвоста так относится к длине остального тела, как 62 к 38.

И в растительном, и в животном мире настойчиво пробивается формообразующая тенденция природы – симметрия относительно направления роста и движения. Здесь золотое сечение проявляется в пропорциях частей перпендикулярно к направлению роста.

Природа осуществила деление на симметричные части и золотые пропорции. В частях проявляется повторение строения целого. Закономерности «золотой» симметрии проявляются в энергетических переходах элементарных частиц, в строении некоторых химических соединений, в планетарных и космических системах, в генных структурах живых организмов. Эти закономерности, как указано выше, есть в строении отдельных органов человека и тела в целом, а также проявляются в биоритмах и функционировании головного мозга и зрительного восприятия.

Глава 2. Исследование.

Исследование №1

 Изучая литературу о золотой пропорции, у меня возникла идея проверить, на сколько правильно сложены кисти рук  шести учеников 4 «В» класса с  помощью изученной мной пропорции золотого деления и проверить влияет ли правильность сложения кисти рук на каллиграфию этих шести учащихся 4 «В» класса. Для этого были сделаны снимки кистей рук (Приложение 1) и проведены соответствующие разметки для определения правильно сложенных рук. Кроме того, каждый ученик, участвующий в эксперименте получил оценку за каллиграфию. Результаты оценивания представлены в таблице №1.

Таблица №1

№
Ф.И.
пропорциональность

руки
оценка за каллиграфию
расхождение  по принципу золотого сечения



1. 
Мальцев Константин
4:5; 5:9
5
0,3

2. 
Новоселова Кристина
5:7; 7:12
5
0,131

3. 
Лесовая Юлия
4:6,5; 6,5:10,5
4
-0,004

4. 
Лиженников Тарас
6:4; 6:10
4
0,9

5. 
Авдеев Константин
6:3,5; 6:9,5
3
1,08

6. 
Школьдина Карина
8:5; 8:12
3
1

У двух учащихся: Авдеева К. и Шкондиной К кисть далека от сложения по правилу  золотой пропорции и они имеют низкую оценку за свой почерк. А вот  среди остальных учащихся имеющих высокую оценку за каллиграфию, такой закономерности нет. Так у учащихся Лесовой Ю. И Лиженникова Т. расхождения разные, а оценка одинаковая.

Исследование №2.

Второе исследование я провела на учащихся 8 «Б» класса, которое позволило мне убедиться в том, что золотая пропорция может быть обнаружена не только в пропорциях скульптур Древней Греции, но и в пропорциях учащихся данного класса. Данные исследования приведены в таблице 2. Наиболее правильно сложенными оказались: Братерский Святослав, Космотова Алена, Маймескулова Ольга, Назаренко Валерия и Шатохина Юлия. Если задать вопрос на что влияет правильность сложения этих ребят, то ответить на него однозначно нельзя. Они все успевают по разному в школе, все довольно разного роста, среди них красивые и обычные.

Таблица № 2.

№
Ф.И.
Деление от 

головы до руки
Деление от пупка до ног
Отклонение

1. 
Азизова Ксения
93
88
5

2. 
Борискин Евгений
103
114
-11

3. 
Братерский Святослав
108
107
1

4. 
Варивода Маким
102
105
-3

5. 
Гордейчик Максим
94
105
-11

6. 
Головко Виктория
105
103
2

7. 
Гридина Екатерина
101
99
2

8. 
Жук Ирина
102
105
-3

9. 
Жигарева Екатерина
100
93
7

10. 
Кравченко Дмитрий
99
104
-5

11. 
Козлов Вадим
106
110
-4

12. 
Косматова Алена
100
99
1

13. 
Маймескулова Ольга
108
107
1

14. 
Мунгина Анастасия
102
96
6

15. 
Модина Ирина
106
102
4

16. 
Нюшенко Ирина
100
97
3

17. 
Назаренко Валерия 
94
93
1

18. 
Падалка Максим
113
110
3

19. 
Рудик Ольга
99
96
3

20. 
Стембоица Ксения 
100
97
3

21. 
Салимовская Мария
97
105
-8

22. 
Студенникова Татьяна
101
105
-4

23. 
Щербина Валерия
100
98
2

24. 
Шуршков Антон
110
107
3

25. 
Шатохина Юлия
103
102
1

26. 
Шмелева Эльвира
100
96
4

27. 
Яковин Станислав
101
105
-4

Исследование № 3.

№
Ф.И
Деление от головы до лба
  Деление от брови        

до подбородка
Расхождения по принципу золотого сечения

1.
Головко Виктория
       8 см.
     13 см.
-0,004

2.
Братерский Святослав
       8 см.
     14 см.
-0,06

3.
Жук Ирина


       9 см.
     13 см.
0,1

4.
Яковин 

Станислав
       8,5 см.
     13,5 см.
0,01

5.
Азизова Ксения
       8 см.
      12 см.
0,06

6.
Шуршков Антон
       8 см.
      13 см.
-0,004

Результаты данного исследования показали, что и тут нет прямой зависимости. Отличник и троечник могут иметь одинаково сложенные формы лица.

Выводы: Подводя итоги моего небольшого исследования, я могу сделать следующие выводы:

1.Золотое деление является универсальным инструментом для создания эстетичного. Интуитивное применение золотого деления можно легко обнаружить в окружающих нас предметах об этом свидетельствуют проведенные мной измерения и сопоставления с золотым делением.

       2.Попытки обнаружить взаимосвязь почерка шести учащихся 4 «В» класса с правильной сложенностью кисти рук, сложением лица и умом человека,  позволяют сделать вывод: прямой зависимости в данном факте нет.

Заключение.


Подводя итоги работы, можно сказать, что попытка приоткрыть завесу столь загадочного и уникального золотого деления, мне удалась. Я познакомилась с тем, что называют золотым сечением, делением или просто золотой пропорцией. В ходе работы я научилась находить пропорцию золотого деления в окружающем нас мире и поняла что красота это огромная сила. 

Оказалось, что золотая пропорция может быть обнаружена не только в пропорциях скульптур Древней Греции, но и в пропорциях учащихся 8 «Б» класса. Оказалось, что учащиеся моего класса не только правильно сложены, но и идеально соответствуют пропорции золотого деления. Наиболее правильно сложенными оказались: Братерский Святослав, Космотова Алена, Маймескулова Ольга, Назаренко Валерия и Шатохина Юлия.

Кроме того, в ходе определения взаимосвязи почерка шести учащихся 4 «В» класса с правильной сложенностью кисти рук, мы пришли к выводу: прямой зависимости в данном утверждении нет.

Проделанная мной работа, позволяет сделать еще один вывод: красота в человеке может проявляется  не только в виде золотого деления, как считали Древнегреческие ученые. Наверно, можно научиться  создавать прекрасные и эстетичные вещи. Но истинную красоту человека определяют качества, которые нельзя померить с помощью золотой пропорции. 

Поэтому, кто знает, а вдруг понятие правильности и эстетичности через несколько веков сменит другая золотая пропорция, которая перевернет весь мир и наше представление о прекрасном?
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